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AT Ty, !
de Malacachtepec Momoxco y que

Haes

hoy se conoce como

Milpa Alta, nos remite a una cultura agricola. Hasta hoy es una de las pocas zonas

en el D.F. en donde aiin se cultiva, aunque cada vez en menor grado. En lo que

a la construccién respecta, los materiales usados tradicionalmente en la construccién
hasta en la década de los 50, fueron piedras, tierra o lodo y tejamanil.

En la imagen se observa una casa de piedra en forma de espiral con techo de paja,
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construida por campesinos de la regién. Esta era usada para almacenar semillas,
guardar herramientas y al mismo tiempo para guarecerse de las inclemencias
climaticas.
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El aprovechumlehto especnallzado de lus construccnones pétreas en eI sur de la
Cuenca de Anéhuac, se aprecia en las soluciones que los antiguos habitantes
desarrollaron en relacién a las pendientes y alturas, con el fin de obtener un suelo
altamente fértil.
En la imagen observamos una escalinata en la terraza pegada a la montafia, con
altura aproximada de mds de 3.5 m. La construccidn pétrea de gran armonia, podria
resultar un tema' de inspiracién para arquitectos contempordneos, como Barragdn,
por su fascinacién por las escalinatas, integradas de manera central en un espacio.
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‘del Serior: de la tierra o Teuhtli, volcan de dproxnquqmente 15 mil
ne al rededor de 600 m de didmetro. Para la gente Momoxca es un icono
ultural porque sus pueblos se asentaron a su dlrededor, por lo que desde
‘cualquiera de los 12 poblados que constituyen Milpa Alta es posible apreciarlo.

La formacién del Teuhtli, en términos prdcticos ha contribuido a detener parcial-
mente el crecimiento urbano no planificado. Esto porgue siendo este volcdn Patri-
monio Cultural y Natural de los pueblos del sur de la Cuenca de Andhua, no esta-
‘mos dispuestos a permitir que se construya indiscriminadamente en su pie de
monte.
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Laplanta que se aprecia en la foto recibe el nombre cientifico de Datura
stramonium y:nombre com(in de Toloatzin o Toloache, en remembranza
a la deidad mesoamericana Toloa. Por sus usos curativos aparece registrada
en el primer documento de medicina de América o Codice de la Cruz-Badiano.
Actualmente esta planta “magica” se localizada sobre algunas terrazas tipo
Tepamitl en Milpa Alta, region en donde de manera tradicional se usan sus
hojas para curar el pie diabético y las hemorroides.
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Flor: del frijol. El frijol es una de las plantas trodicionales en lo agricultura.
Su domesticacion se reolizd en Mesoamérica antes que la del'maiz o Tlaolli,
hace aproximadamente 10,000 aos. En la'imagen observamos la floracion
de una variedad silvestre en la zona de Milpa Alta. Es probable que se trate
de una variedad cultivada en otro tiempo o de otra region. La alta fertilidad
del 'suelo en la zona de Milpa Alta posibilita este tipo de acontecimientos en lo

vegetagion.
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Los habitantes de Milpa Alta han sido agricultores
del abandono general al campo por el Estado Mexicano, la cultura agricola atin persiste
en la zona de los doce pueblos que actualmente constituyen Milpa Alta.
La milpa es un sistema donde conviven distintas variedades de plantas. Es decir, es un
policultivo que imita de manera artificial a la naturaleza. El Tlaolli o maiz ademds del
frijol, la calabaza, el haba, el maguey y los nopales, son productos que se cultivan
y conviven con plantas de temporal o de lluvia, como la gran variedad de
quelites. Cabe destacar que ademéds, la milpa es sustentable y prdctica. Sin embargo,
actualmente se vive un encarecimiento de produccién agricola debido o la importacién
de productos de baja calidad, incomparables a los producidos de manera orgdnica en
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En el paisoje cultural de Milpa Alta se encuentran muchas evidencias culturales
antiguas.  En la imagen se aprecion las conocidas por los arquedlogos y
| arqueoastronémos como Pocitas equinocciales, las cuales fueron talladas en
piedras a manera de recipientes. Se usaban con motivos ceremoniales y como
marcadores de fechas calenddricas asociadas a la agricultura. Las hay de diferentes
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En lai foto observamos un' tecorbito o tecorobito por su parte trasera, lo
entradal o fachada principal fue orientada a la lodera del cempoaltepetlazinta,
cerro 0 montaria con terrazas. Esta es unait el paisaje cultural
- agricola mesoamericano, aunque h en peligro de
l@@) desaparecer. :
lco A.C.
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- Mascarén pétreo, probablemente de origen méxica. Esta talla fue encontrada en
uno de los parajes de Atocpan. En la figura se observa adn indicios de pintura y
estuco. Habitantes de la zona resguardan evidencias de culturas antiguas,
como en el caso de este mascardn, las cuales son parte importante de nuestro
patrimonio cultural. Por esto, su conservacion y estudio es de vital importancia.
La pieza corresponde a la coleccién de la Sefiora Consuelo Cabello, habitante de
Atocpan.
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Para este mes gran parte de la vegetacién de tipo matorral se ha secado en Milpa
Alta, tanto en su parte baja, que es donde se encuentran asentados sus poblados,
como en la parte alta de sus bosques. Los pastizales y vegetacion del estrato
bajo de los bosques son una fuente de recursos para la gente en la regién. La recoleccién de
vegetacion seca constituye uno de los elementos en el manejo tradicional de recursos
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cualidades naturales,
al menos 100 afios.
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Las cactdceas son parte representativa de la vegetacion del pedregal o parte baja de
las montarias de Malacachtepec Momoxco, en la zona se han detectado al menos cinco
variedades diferentes de nopales silvestres. Para el mes de diciembre podemos apreciar
que estas plantas se encuentran en producciéon de frutos (tunas). Ejemplares
como el que se observa en la imagen son muy valiosos tanto por su belleza y demds
como por el tiempo que han persistido. Algunas plantas tienen
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La regién de Malacachtepec Momoxco, hoy Milpa Alta, representa una de las regiones de mayor biodiversidad y cultura Nahuatl
viva dentro de la geografia del Distrito Federal. La delegacién es una potencia en términos de servicios ambientales para la Ciudad de
México, debido a su topografia altamente volcanica y boscosa: captacion de agua y diéxido de carbdn, produccion agricola y produccion
de oxigeno. Ademds funciona como zona de esparcimiento de la ciudad de México.

Sin embardo el deterioro cultural'y ambiental de la regién se ha acelerado en las ultimas 4 décadas, y de manera particular en los dltimos
5 afos. Es evidente que el interés del gobierno para el cuidado de la zona es poco o nulo, por o que se llama a los pobladores que
habitamos estas montaias o tomar conciencia. De manera directa e indirecta todos somos responsables o complices de tal destruccion.

No permitamos que Milpa Alta se convierta en el traspatio de la Ciudad de México, no permitamos que se deteriore el nivel de vida de los
Milpantences convirtiendola en territorio infértil y peligroso. .

=~ Conservar la salud ambiental de la region incrementa el valor econdémico de la tierra,
= Conservar el paisaje cultural de lazona, posibilita el interés turistico y fomenta la industria sana.

- Cuidar las terrazas, tecorbitos o tecorobitos, significa cuidar el orgullo e historia de nuestra gente.

~La flora y lafauna de la zona hace de Milpa Alta un lugar Gnico, donde sus habitantes tenemos el privilegio de vivir en un gran
Xochichinancalli o jardin-habitacion.




